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L. Meninggalkan !

Keduniawian




muda ini
bernama

Siddhartha
Gautama

Pertapa p? “%
1P

Siddhartha
adalah putra
dari Raja
Suddhodana
dan Ratu
Mahamaya.

Sekitar abad
ke-6 SM
di selatan
Gunung
Himalaya
tinggallah
Suku Sakya.

Namun setelah Siddhartha
melahirkan dibesarkan
Siddhartha, ti- oleh bibinya
dak berapa lama yakni
kemudian Ratu Mahapajapati
Mahamaya wafat. Gotami.

Setelah dewasa,
Siddhartha
menikah dengan
Yasodhara,
mereka dikaruniai
seorang putra
yang diberi
nama Rahula.

Meskipun Suku Sakya Walaupun

adalah suku yang kecil sedemikian,
dan lemah, Tetapi sebagai tetapi pada

pangeran, Siddhartha suatu hari
melewati kehidupan yang
serba berkecukupan.

et )
-




Mengapa Y Meskipun
Sidf-.lhurfhzz, suku kita
sadarkah bahwa tergolong kecil
kamu adalah namun masih

bisa memberimu

===/ Bukann
- M8, saya tidak

PPdadi kenapal
i/ h
¥ harus me-

ninggalkan
keduniawian
dan melatih

Siddharthal Kamu

tanggung jawab se-
S bagai penerus tahta
=1 untuk melindungi Suku

Sakya agar lebih

. berjaya lagi. i

harus memikul

Suku kita sedang
menghadapi
ancaman besar,
kamu juga

mengetahuinya

ukan?

di India ada
16 kerajaan
kuat, saling
berperang

perluas

Pada saat itu [l %

untuk mem-

Suku Sakya
yang
merupakan
suku kecil
yang lemah
menghadapi
ancaman
invasi dari




Selama ini
suku kita
didukung oleh
Kerajaan Kosala
Jjadi masih

Tetapi Kerajaan
Kosala juga
berambisi
ingin
menjajah

------

I

/ Ananda
tahu

tentang
soal ini

/ Justru karena ini

[ saya lebih harus

| pergi melatih diri,
\ agar rakyat Suku

/  Sakya darqf

] memperoleh

-\ kebahagiaan sejati.

Kalau kamu Tidak! Ayahl
bisa berpikir Meskipun menjadi
demikian, maka

seorang raja juga
belum tentu dapat
membawa kebaha-
giaan sejati bagi

Meskipun Suku \

Sakya berhasil i
menjadi untuk berperang
kerajaan besar '+ yang r{le.mbuwu |
namun juga akan J | penderitaan bagi
serupa begitu & negeriku dan

tak terhindarkan

negeri

Tetapi inilah

¥ Ini adalah
alasan mengapa

dunia

eang tidak bisa memberi
?!EIQ'k blsl_: p;atz;ri:%ﬂ kehidupan yang
ihindari. damai bagi

; para makhluk.

i pula
Masih peL:d?er!;mun
adakah para makhluk
yang bukan karena
peperangan

saja.

saat itu

saya
melihat




merasa &4
prihatin B
melihat &

orang
lanjut

yang
menderita
karena

if mereka yang
hdl menderita dan

!",r bersedih akibat
' kzhilangan sanak

namun
penderitaan
*lahir”, “tua”,

Meskipun dapat
mewujudkan

sebuah dunia ; )

i *sakit” dan "mati”

yang bebas dari S z
peperangan..... : ; / ‘Le?r‘duya

dilenyapkan.

I
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Tetapi ini adalah
penderitaan yang
harus dilalui
oleh setiap
makhluk.

Jadi maksud b 7 Bukan

: handa, para begini
) makhluk tidak bisa maksud
memperoleh
kebahagiaan yang
sesungguhnya?

Saya akan
mematahkan

/ enderitaan
lahir, tua, sakit
\ dan mati para
>  makhluk.

. o



; Ah bukan!
Demi Namun
diriku demi
s;ndir'i, semua
) makhluk
Suku

- eninggalkan

keduniawian
dan

melatih diri

4=

2. Rerajaan Nagadﬁa

Dalam perjalanannya,
Siddhartha tiba di

Pada saat itu di India
{16 kerajaan saling
be.rEerang sehi
akhirnya menjadi
4 negara besar.

-15-



Kerajaan Magadha me- = Ibukotanya
rupakan salah satu dari Ra_dﬂid:
4 negara besar, di- a "&Jag“k“-
bawah pemerintahan 0% p;c?mig“ d::i"

Raja Bimbisara,
ekonomi dan budaya
maju dengan pesat. J

Pertapa
itu bernama
Siddhartha




L/ Belakangan
\ ini sering
kelihatan

berarti
cita-cita
fer'cnpal

tinggal di
Gunung
Pandava.

tunggu
di sini

\mv’“‘:\\;%\

\




™7 Maafkan s \Bubd A 1\ Ketika pertama kali
g4 telah mem:::a:?kngn n‘:‘;{ B |saya melihatmu di kota,
diri mengunjungimu. G telah menyadar{ bahwa
anda memiliki

Kfzj:;g:ﬂ::g:g{; _ % = ) | kewibawaan yang tidak
. Bimbisara. _

dimiliki pertapa
lainnya.

7/~ Anda juga memiliki citra
/' seorang raja, apakah anda
bersedia lepas jubah,
\memerintah Kerajaan Magadha
saya jamin akan memberimu
segala kemewahan,




Oh Raja Bimbisara....... ¥

Saya adalah pangeran

Suku Sakya yang tinggal
di kaki Pegunu

Himalaya, kemudian
meninggalkan

keduniawian dan

: melatih diri.

\ benda dan kekuasaan.

Si f'dl;?: bi
iapapun ti isa
' hkan
keteguhan hatimu.

\ { Anda menolak untuk %

memerintah sebuah

negara adalah hal
amat

isayangkan.

Saya rela melepaskan
kedudukanku sebagai

pangeran, meninggalkan
keduniawian dan
melatih diri, adalah
demi mencapai
KeBuddhaan dan
bukan demi mengejar
kemewahan, harta

Saya percaya anda
pasti dapat mencapai
penerangan sempurna,

saat itu saya mohon

agar anda terlebih
dulu datang
menyelamatkan
dirikul

Pada saat itu di

wilayah luar Kerajaan | ik
Magadha terdapat } ua Perrapa \
dua pertapa, yakni
Alara Kalama dan

Uddaka Ramaputta.

Dua pertapa ini Pertama-

merupakan ahli tama
meditasi tersohor, Siddhartha
Alara memiliki 300 % berguru
lebih pengikut dan 2@ pada Alara
Uddaka 700 lebih. §  Kalama.

.93



Untuk mencapai

kondisi batin ini
diperlukan Alara Kalama
waktu 30 tahun.., telah mencapai
oh tidak, tapi kondisi batin
"kekosongan”.

50 tahun._

e

lah
melatih

pa
Siddhartha?
Apakah ada yang
ingin ditanyakan
padaku?

Be.be.rdpa |
hari _
* kemudian...

tidak perlu
melanjutkan

lagi.

Baru
beberapa
hari saja,
bagaimana
mungkin...

_95.

¢rey kondisi batin ini
') diperlukan lebih

» s _bahkan 50 tahun.

Saya telah
berhasil
mencapai
kondisi

dari 30 tahun,




# N\ sudah
ih bytercerah-

Siddhartha
telah berhasil
mencapai
kondisi batin

Saya dapat
melihat,

usiaku sudah
lanjut.....

Bolehkah
anda
mewakiliku
membimbing
murid-
muridku

Menurutku
tujuan dari
melatih
diri adalah
untuk
mencapai
penerangan
sempurna,

yang dicapai |© =5
uru adalah /|
etenangan |
saat tidak

tetapi.....
ketika meditasi

usai maka pikiran kita
kembali pada kerisauan

dalam kehidupan
keseharian.

Dengan
perkataan lain,
tidak berdaya

mensucikan

pikiran dari
kekotoran batin
(klesa).

/ Yang ingin saya
capai adalah
bagaimana
membebaskan
P para makhluk
dari penderitaan
tumimbal lahir.




Setelah Kondisi
meninggalkan batin ini tidak
Alara Kalama, seperti

Siddhartha kondisi batin
metoda

berguru pada
Uddaka
Ramaputta.

lainnya

7 Untuk

g kondisi batin Tekunlah
ini diperlu- 4 = melatih
Mnwet ) diri

Dalam waktu
singkat
Siddhartha
Juga berhasil
mencapai kondisi
batin serupa
dengan Uddaka.

Siddhartha,

bertemu
dengan prakti
berbakat
seperti
dirimul

tidak pernah

si

Bagaimana
bila kita
bersama-sama

membimbi
murid-muridku
- ini?

Merupakan
kebanggaan-
\ Kkugury,
sayangnya
saya tidak
bisa.




Samadhi yang
dicapai guru
hanyalah bisa
memberi
manfaat bagi
diri sendiri

tidak bisa

melenyapkan

kekotoran
batin para
makhluk.

Pada saat itu
Siddhartha
mendapat julukan
ahli meditasi
terunggul.

™)
A

' puas, maka itu

Namun di dalam
benaknya
masih belum

 dia memulai
sebuah

perjalana

baru.

Siddhartha
memutuskan
untuk masuk
ke dalam
Hutan Uruvela
menjalani
penyiksaan diri.

,_ Di sana ada Dusun
- - Uruvela, di dalam
dusun mengalir
Sungai Neranjara.

Siddhartha
memilih
hutan ini
sebagai

; tempat
" penyiksaan

dirinya.

_31-

3.Menyiksa Diri
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Di hutan
penyiksaan diri,
para pertapa
memperagakan
beragam cara
penyiksaan
diri.




Saat menjalani

iksaan diri,
MM pertapa
lainnya mengikuti

Siddhartha.

el ) g
ot 0 ey, e Ty
Sy

Oh?
Siddhartha
artinya ¢
cita-cita
tercapai.

Oleh karena
berjodoh mari
kita berenam
melatih diri
bersama-sama

N
X e 7

(>

e |‘I'j.’ /

:!:pyiks: jac!i kita hur-us_

merdarite;. 2R e T
juga mudah i'-;, b 'J e
capek, dan  |§ san;[:‘ar:dtrﬁ rn

niat ingin : i

mundur....




Jika ada yang
mulai rindu
pada rumahnya
dan

ingin pulang,
- maka...

lima pertapa lainnya
- \_harus mengingatkan
\ / dirinya agar jangan

mundur.,




2-3 hari
yang lalu
sudah terasa




Siddhartha
menjalani
segala bentuk
penyiksaan diri
dengan berani
dan tekun

Oh

Akhirnya
bangun
J

* ik begitu heba,
e+ baru kulihat
pertama

Siddharthal Biarlah kami
berguru padamu, semoga
anda dapat membantu

A kami jadi berhasil




| Penyiksaan diri
hanya bisa

mengandalkan

diri sendiri.

Meskipun
¥ demikian

Tetapi setelah
melihat penyiksaan
dirimu, kami
merasa pelatihan
diri kami masih
belum cukup.

Terhadap
kematian,
sedikit banyak
masih ada rasa

Setiap makhluk
yang masih
memiliki Avidya
(ketidaktahuan)
pasti masih
merasa takut
pada kematian.

Ketakutan-
nya pada
kematian
melampaui

segalanya.

Hm.,. TR
Penyiksaan diri jZ&
bertujuan £
untuk
melenyapkan
ketakutan

pada
kematian.

49

Tetapi andaikata
kematian ada di
depan mata, maka

masih juga ada
rasa takut.

Bukankah Apapun
penyiksaan yang
diri bertu- / terjadi
juan untuk tetap harus
melatih hati i
yang lemah rnefanJU‘l'k!:lr}
melatih diri.

Kemudian Siddhartha
Siddhartha menjalani
menjalani penyiksaan diri
segala bentuk selama 6 tahun
penyiksaan diri. lamanya.

-43-



Siddhartha mulai
menja!;mi puasa
ya ia p
se.bnggai b"gggi‘:m
tersulit dari
bentuk pen;nkmnn

dll“l

Akhirnya
Siddhartha
memasuki

o '-
-ho dlr.l" JM e
3 ...m_wo. 'l'ﬁ G5

Hmm..... Saya yakin
Hingga kini Siddhartha pasti
Siddhartha telah juga akan berhasil

melewati puasa
sebagai bentuk
penyiksaan diri
\_Yang paling sulit.

berhasil melewati
semua bentuk
penyiksaan diri

Se.l'l'lpur_ f




T I = I

lapar dan
menghaus-

Lihatlah! Sudah
Meskipun melewati
mentari begitu sebulan
terik namun sepuluh
setetes keringaf hari
pun tidak &




Akhirnya setelah
melewati dua

|  Sungguh puasa

[ yang membuat

orang jadi
tercengang.... A

" 7 ) Saya tidak

o ( pernah melihat
} ) ) puasa serupa
() & SRR ([T 4

Tidak bergerak
sama sekalil
Jangan-jangan

sudah mati

Tidak mungkin
coba amati, masih
ada nafas yang
halus.




Aku tidak P Apakah
sanggup lagi A€ Siddhartha
melihat ' % baik-baik

kelanjutan- sl j







| Mengapa anda
tamr'ak begitu

. apa yang{ &
telah terjadi |

sebenarnya? /

ber-

akhir?

Kalau
begitu
tunggu

sebentar
di sini

ya,

Ahl
Itu dia
|
Ternyata
ada di sana

B?aimqm
engan

puasamu? Kamu ¢
tidak berniat

mundur bukan?




Kamu sudah
tercerahkanll

Menurutku segala
bentuk iksaan
diri tidak bisa

» Akhirnya
~ tercerahkan

B diri takkan
memperoleh

7 Menyiksa diri \ Andaikata

7 Ini adalah

\ takkan mencapai ) puasa tidak
: '-" bisa mempero- . Y - bul:gur susu,
.\ leh hasil e - oo silahkan
bagaimana bila AA QW J\ disantap.

unakan

-56-



meskipun seorang
Siddhartha
Jjuga tidak mampu
menaklukkan pe-
nyiksaan §
puasa.

</ Siddhar-
tha
sudah
ter-
perosok.

i pula dia j
.-.ngi !:-ninurn bubur
dengan digendong

wanita.

oo 7

an dia

Lalu

bagaimana
dengan
Siddhartha

A




4. Pe nerangan

Setelah tubuhnya
kuat kembali,
Siddhartha

menyeberangi

Sungai Neranjara.

Setelah

menerima
persembahan

bubur susu
dari Sujata,
perlahan kondisi
Siddhartha
pulih kembali.

Di seberang

Sungai Neranjara
terdapat Bodh Gaya,

Siddhartha bermeditasi

di bawah sebatang

Pohon Bodhi

| Sempurna

G?Dﬁﬁﬁ MAR { | |

penerangan
sempurna saya
takkan bangkit
dari tempat
dudukku.

Sebelum mencapai




Jika Siddhartha
mencapai penerangan
sempurna maka akan

menuntun para makhluk )

ke arah kebajikan.

Para makhluk
akan melepaskan
kesesatan dan
kejahatan, maka {4\
takkan ada tempat | %@
berpijak lagi bagi
Keluarga Mara.

Usahakan di hati
Siddhartha timbul
Avidya
(kegelapan batin),
sehingga meninggalkan
Pohon Bodhi tersebut

Ayah,
biarkan
saya

yong




Hei
Siddharthal
Samadhi
itu tiada

Kehidupan manusia zmgl
memang tak )
terpisahkan dari j’cl‘d?ck kekall:
penderitaan lahir, ti ﬂl mungkin
tua, sakit dan mati. selamanya
bisa aman

senfosa. -«

Asalkan anda bersedia melepaskan
ﬁ:nemngan sempurna, maka baik
kayaan, ketenaran, kekuasaan,
apapun yang diinginkan,
saya akan memberimu semuanya.

Mulanya saya adalah
seorang pangeran,
sudah pernah
menikmati
apa disebut
dengan kekayaan
d:gakekuman.

Tetapi semua
itu bagiku
tidak berarti
sama sekali.

Kini
hatiku
takkan

lagi

melekat
pada hal
itu,

-B4-




Tekad

& fernyata

Siddharthal B pytri_putriky,

2= kali ini giliran
/' kalian unjuk
# kehebatanl

Gunakan
kecantikan
kalian untuk

menggoyahkan
hati
Siddharthal

-B6-




Heil Jangan W Kamu

Janagan karena masih muda,
menahan mengejar jalan
penerangan masih

diri lagi
!

sempurna panjangl
sehingga
hati jadi

gundah!

Lebih

baik

Masa muda main-

hanya sekali saja, main
makanya harus bersama

menikmati sampai kami

puas baru takkan

Andaikata
kesenangan itu
bukan
berlandaskan
pencerahan maka
kesenangan itu
anyalah khayalan
semu,

Diriku yang
sekarang
takkan lagi
arena godaan
maka Timbul

-BB-

Apalll

Kalian

sungguh tidak &

demikian
saya sendiri
yang harus




Sebenarnya apa
yang membuat
dirimu begitu

teguh, tak
3 tergoyahkan oleh
godaan dan
rasa takut
1?2

Raja Maral Kini

saya hendak Kini saya akan
meninggalkan mencapai
dunia yang sesat penerangan
dan menuju dunia
yang ter- sempurna
!

. cerahkanl &

Saya Saya telah
putuskan bertekad
di sinilah sebelum
:::z:‘zl: . mencapai
penerangan o rabhat
sempurna 46 bl

. meninggalkan

tempart inil

Meskipun kamu adalah
pengendali dunia
sesat ini, segala hal
yang melukai para

makhluk dapat
dilakukan sesuai
keinginanmu.

melampaui dunia sesat, yang dapat

Huh| Betapapun
hebatnya kamu
Jjuga takkan bisa

lolos dari dunia €
yang kukendalikan

ini

Tetapi di dunia penerangan
sempurna adalah tidak sama,
dunia tercerahkan adalah

menyelamatkan para makhluk dan
mencapai KeBuddhaan.

>

Y

Saya pasti
mencapai
KeBuddhaan
|
Lihat saja
nanti

Baiklah
|
Kalau memang
kamu begitu keras
kepala, biar kamu ¢
tahu ke.hebcrtanu

-----------




Kerahkan
seluruh
Pﬂ-'-"-lkur Mara
Lakukan
penyerangan
besar-
me

Biar dia
rasakan
kekuatan
Keluarga

usahakan
agar dia
merasa takut
sehing
melepaskan
pencapaian
. KeBuddhaan.













Raja Maral
Kalian tidak
mungkin bisa
mengnfThkanku




Masih
tidak
mau
melarikan

diri? Apakah

) tidak takut

bila saya
melenyapkan
k:}’ian
?

Satu persatu serangan 57
Mara berhasil di-

& gagalkan, oleh karena |
¢ hati Siddhartha tidak
. disesatkan oleh godaan

Mara sehingga
Siddhartha dapat
memasuki samadhi

yang mendalam.

II Mencapai
|KeBuddhaan

{

Siddhartha
berhasil
memasuki
samadhi

yan
mendalam.




Siddhartha mencapai
penerangan sempurna.




Pada malam '
hari saat Siddhartha
Purnama Sidhi mencapai
di bulan Waisak, & KeBuddhaan.
pada usia o
35 tahun, o

Setelah mencapai
penerangan sempurna,
Buddha Sakyamuni
menikmati kebahagiaan|
Nirvana.

tersebut
berlangsung

‘ “MJ !["

{l diatas
2 emayungi
"% Buddha.




Dharma yang
Kutemukan ini
belum pernah
didengar
sebelumnya.

Tetapi
Oh Buddha,
bagaimanapun - ;
juga mohon Anda &
bersedia
membabarkan

Mohon Buddha

bermaitri

karuna mem-

babarkan

Dharma yang

telah

diperoleh. ,

Oh Brahma,
Saya khawatir
para makhluk
tidak dapat
menerima
Dharma yang
mendalam ini.

Jika Dharma tidak
dibabarkan maka
para makhluk
yang menderita
tak berdaya
memperoleh
pembebasan!

Meskipun para makhluk sulit
mempercayai dan memahami
Buddha Dharma, tetapi

Oh Buddha...
dalam dunia yang pznuh
dengan kesesatan ini,

bukankah
memerlukan
Dharma ajaranMu
untuk
menyelamatkan
para makhluk?




Ibarat
Bunga Lotus
yang berada di
dalam kolam,

ada yang menjulur keluar
dan bermekaran, namun ada
Jjuga yang masih kuncup
(kelopak bunga tidak
terbuka)

Bersusah payah
menjulur ke atas
permukaan air namun
sayangnya tidak
bermekaran

Ada pula Bunga Lotus
yang menjulur keluar
ke atas permukaan air
dan membuka kelopak

bunganya yang indah.

-90-

tetapi malah

bisa membuka — terkubur

Yang mulunyu%
-
=

| di dalam lumpur,
kelopak bunga £ % bukankah ini
yang indah, % sungguh
disayangkan?

Saya
seharusnya
membabarkan
Dharma agar
semua makhluk
dapat menge-

tahuinya.




= Buddha
Sakyamuni
sedang
r— berpikir,
kepada siapa
terlebih dulu
Dharma ini
dibabarkan?

5. Perjalanan Membabarkan

Dharma

mutaran

; Fe
Roda Dharma.

Pertama-tama

Buddha ter-
ingat pada

kedua orang

gurulNya yakni
' Alara Kalama

% dan Uddaka

Ramaputta

Tetapi
kemudian Buddha|
Sakyamuni
mengetahui
bahwa kedua
pertapa
tersebut telah
meninggal

dunia.




pada lima

pertapa
temanNya

saat melatih
diri di
Hutan

_ Uruvela.

Kabarnya lima pertapa ini
kini berada di Taman Rusa
Isipatana di Kota Benares.
maka itu Buddha Sakyamuni
berjalan menuju fempat
tersebut.

-94.-

Ih
|
Bukankah
or itu
adalah
Siddhartha




Kenapa dia
\ datang ke
sini ya?

Betul
|
Memang
adalah
Siddhartha
|

Tidak ada
ang perlu
ibicarakan

Tetapi kita
pernah
bersama-sama
menjalani

penyiksaan diri

Kalau Siddhartha
Ir:unu ml:i'ni'a
ergabu
kembali, tidak
masalah bukan?

Mau kembali
melatih diri




a bukan
Siddhartha

yang dulu
lagi.

Saya
telah
mencapai

| [KeBuddhaan

menjalani penyiksaan dir

seperti kamu, bagaimana &
mungkin bisa mencapai
KeBuddhaan

Kﬁiﬂiﬂ;‘m T diri bukanlah

jalan untuk

dicapai dengan  / : -'I - .'{;" mencapai

J::a n;::ﬁ'sa ) i KeBuddhaan

apakah ini
adalah

diriKu yang

dulu atau

(Y Apakah dengan Silahkan amati
Tubuh yang diriKu dengan
menderita dan seksama, maka
semangat yang kalian akan
redup, dapat mengetahuinya
menghasilkan
pikiran yang
jernih?
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Tidak salah .
Iaigi ' : ia

ol - adalah
f-%‘-“_: Siddhartha s ey Budldhq
telah = v
= 6 mencapai G ) q
- o) 4y KeBuddhaan ‘ i <
=) 4 o .-ﬁ o f
it 2 PN
= = =
= = Z =
= —_ = =
= = ®) = =
. ¢ N =
= N I N =
Kemudian
Oh Buddha i e

i ey
Mohon babarkan Dn;::m: ::Pdf?d
Dharma kepada lima pertapa 44

kami. tersebut.

Ini, Sudah
ini adalah Sl memang
tatapanmata | __ ) benar
yang par&uh .......
percaya diri,
ini...... b
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" Inilah Dharma
yang kuperoleh
> dari pencapaian ¢
( penerangan )
sempurna.

Bagaimana kalau
penyampaiannya
I:‘{:Eh mudah
sedikit, boleh
tidak?  /

-103-

Ternyata benar
bila Dharma
dibabarkan

secara langsung

akan sulit
dimengerti, harus
menggunakan

| \ cara yang mudah




W/

Buddha Sakyamuni
menggunakan cara
yang mudah dan
sederhana untuk
menyampaikan
DharmaNya, bahkan
menambahkan

perumpamaan untuk
menjelaskannya.

Saya
dapat
memahami

Dharma /= memahami

DharmaMu :

Setelah
mendengar
pembabaran
Dharma dari
Buddha
" Sakyamuni,
lima pertapa
" tersebut men-
capai Arahat.
= Mereka menjadi
lima siswa
pertama
Buddha
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Di Kota Benares
ada seorang
putra dari
keluarga kaya
yang bernama
% Yasa.
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7 Oh..
e Kepalaku
pusing
sekalil
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Bagaimana
: Cﬂr‘ﬂﬂ'ﬂ'l M Fa
n?::i::::; hatiku selalu
w— : merasa

= resah?

Hatiku 4 / W0 WO Latiku terasa
terasa % tersiksa dan
: tidak tenang

Itu karena
benda-benda
tersebut
bukan yang ingin
kamu kejar

= Saya
4 adalah
3 Buddha
akyamuni

Anda
adalah
Buddha

Kemarilah,
biarkan
Saya membantu
melenyapkan
penderitaanmu

membuat
m:fgku merasa
tidak tenteram¥
adalah klesa
(kekotoran
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Namaku adalah Yasa berasal dari
keluarga kaya, saya dibesarkan
dalam lindungan ayahbunda,setiap
hari melewati kehidupan mewah,

Belakangan ini
entah kenapa
hatiku selalu
merasa tidak
tenteram

----------

Bukan hanya

harta kekayaan,

------ 1 bahkan seluruh

Tak peduli benda di dunia
sekaya ini juga akan

apapun
kehidupan
seseorang,
Jjuga adalah
tak kekal.

senantiasa

' RS

-112-

Jika menganggap

kesesatan sebagai
sumber kesenangan
maka tidak mungkin
bisa memperoleh
kebahagiaan.

Jika ingin
memperoleh
kebuhugimn yang
sesungguhnya ¢

muknagﬂarus !
melepaskan segala)
kemelekatan. /




sekarang

saya akan

meninggalkan !

keduniawian
dan
melatih diri.

Y Oh B va,
I\ ijinkanlah saya
’ mengikutiMu

melatih diri

Yasa
memutuskan
untuk menjadi
siswa Buddha

Sakyamuni.

Demikianlah
Yasa menjadi
upasaka
pertama.

Ih?
Yasal Ada apa
dengan
rambutmu?




Saya Saya
telah n::?:g
menjadi 1
sis'l!m kge‘:lm-
Buddha - E\e | wian dan
Sakyamuni. '\ melatih
" ) diri.

keduniawian |
dan

melatih diri d Keesokan harinya
Buddha
Sakyamuni
memenuhi
undangan
ke rumah Yasa.

Saya ingin
memohon pada
ayah agar
mengundang

Sang Buddha
datang ke
rumahku besok.
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sl Lol Tetapi..... : /
k; g ;ﬁﬂku ketika bertemu Saya ingin
c::kulinnﬁx langsung ; jadi siswa
mmngg;gkm denganMu Buddha, = Bhagava.
keduniawian < barulah saya :
i merasa lega.

Saya juga setuju..... Oh Buddhal
Sebelumnya kami tidak pernah Perkenankanlah
berjumpa dengan seorang guru / FET saya menjadi

yang begitu berwibawa \ siswaMul

tiada bandingnya
serupa Anda, B a.

Upasa

. = ; Demikianlah Kemudi
Ka:\J adalah ¥ k :dmmlr:“g;n keluarga dan ayo?bu;m .
pedagang, M " iatih diri kerabat Yasa Yasa memberi
sehi =) . gt bersarana pada dukungan besar
tidak bisa D Tetapi kami ber- Buddh dan memegang
- =/ tekad sepanjang AL e} peranan
i hidup bersarana menjadi “E:’“k" 3 penting dalam
sl pada Buddha upasi i / m:::n I:‘lrtfu
2. Dharma. il | - Rﬁ:ran Budaha.

-118- -119-



[ Pcr[a[anan_ |

| Membabarkan Dharm,

& Pengikut Buddha
~  Sakyamuni kian hari
kian bertambah. =

Semuanya
berjumlah
60 siswa,

meskipun
tidak banyak
namun telah
membentuk
organisasi
Sangha.

-120-

Di I::I:li.ir'-i«:lk
ini banyal
makhluk yang
menderita
karena tidak
memahami
Dharma.

1519190008, QY

) .Hi"ﬁ i i‘ﬁii'l

/~ Saya ingin menjadikan
Kota Benares sebagai
basis penyebaran Dharma,
kemudian saya akan memulai
perjalanan dari Benares

ke Hutan,Uruvela.
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demikian
barulah semakin
banyak yang
mendengarkan
Dharma maka
semakin banyak

yang ter-
selamatkan.

Ternyata

demikian

Andaikata dal
;:.:::b:.-:q.;m kalian harus
Dharma bertemu fetap
dengan melanjutkannya.
bermacam-
macam

kesulitan,

Dalam menyebarkan
Dharma kalian harus
memahami makna

Bahkan
menggunakan
Buddha Dharma
untuk menaklukkan
kemelekatan dan
klesa yang ada
di dalam diri
sendiri.

semua siswa
Buddha
menuju
ke berbagai
pelosok untuk
menyebarkan
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Buddha Sakyamuni berjalan Demikianlah penyebaran

sendifian dari Benares Buddha Dharma
menuju Hutan Uruvela, dimulai

tempat dimana Beliau
pernah bertapa, memulai

sebuah perjalanan baru . Gatha Pelimpahan JEISEI
membabarkan DharmaNya.

Semoga jasa kebajikan ini
memperindah tanah suci para Buddha.
Membalas empat budi besar dan
menolong mereka di tiga alam samsara.
Semoga mereka yang mendengarkan Dharma ini
bertekad membangkitkan Bodhicitta,
Sampai di akhir penghidupan ini,
bersama-sama lahir di Alam Sukhavati.
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